
Zondag 2 oktober 2022  Voorganger ds Diete Kits, organist Irma Zuur 
Thematiek: balans vinden, slow down en kies het goede deel 
 
Welkom en Mededelingen 
 
(staande) zingen  Psalm 27: 1 en 7 ( Mijn licht, mijn heil is Hij, mijn God en Here)  
 
( staande) stil gebed 
 
(staande) bemoediging, groet en drempelgebed 
 
Zingen : lied 275 geheel ( Heer, onze Heer, hoe zijt Gij aanwezig) 
 
Gebed voor onszelf en de nood van de wereld om ons heen 
 
Zingen Loflied 885 geheel ( groot is uw trouw o Heer) 
 
Zondagsgebed  
 
lezen Psalm 73: 21 – 26 ( als opmaat voor de lezing uit het NT) 
 
Zolang ik verbitterd was, gekwetst van binnen, dom en dwaas, was ik bij U als een redeloos dier. 
Maar nu weet ik mij altijd bij U, U houdt mij aan de hand en leidt mij door uw raad. 
Daarna neemt U mij op in uw heerlijkheid 
Wie buiten U heb ik in de hemel? Naast U wens ik geen ander op aarde. 
Al bezwijkt mijn hart en vergaat mijn lichaam, 
de rots van mijn bestaan, al wat ik heb, mijn deel is God, nu en altijd. 
 
luisteren naar lied 848 gezongen door Elise Mannah 
 
Inleidend bij de lezing uit het NT  
 
Lucas 10: 38- 42 (met hier en daar een aangepaste, letterlijke vertaling ) 
 

Toen ze verder trokken ging Jezus een dorp in, waar hij gastvrij werd ontvangen door een vrouw die Marta heette.  
Haar zuster, Maria, ging aan de voeten van de Heer zitten en luisterde naar zijn woorden.  
Maar Marta werd helemaal in beslag genomen door de zorg voor haar gasten. ( ze was zeer bezig met veel dienen)   
Ze ging naar Jezus toe en zei: ‘Heer, kan het u niet schelen dat mijn zuster mij heeft achtergelaten bij het bedienen?  
Zeg tegen haar dat ze mij moet helpen.’  
De Heer zei tegen haar:  ‘Marta, Marta, je bent bezorgd en je maakt je druk over veel dingen 
Er is maar één ding nodig.  Maria heeft het goede deel gekozen, en dat zal haar niet worden ontnomen.’ 
 
zingen lied 905:  1, 2 en 3  (wie zich door God alleen laat leiden) 
 
Een verkennende vraag…..  
 
Overdenking  (+ samenvatting in Engels) 
 
Zingen Lied 903: 3 en 5 ( in het duister van de tijden) 
 
Dankgebed, voorbeden, stil gebed en Onze Vader 
 
Collecte  straks bij de uitgang 
 
(staande) Zingen Slotlied 834 geheel  ( vernieuw Gij mij o eeuwig licht) 
 
(staande) Zegen ( eerst in het Engels)  + 3 x gezongen amen 
 


